
 

 

PRZYGOTOWANIE DO GASTROSKOPII 

   Jeżeli badanie jest zaplanowane na godziny popołudniowe, wtedy w dniu 
badania wcześnie rano można zjeść lekkie śniadanie. Nie należy przyjmować 
posiłków stałych na 8 godzin przed badaniem, a płynów na 5 godzin przed 
godzina badania. Leki doustne można przyjąć rano. 

   Jeżeli badanie jest w godzinach przedpołudniowych wtedy w dniu badania 
należy pozostać na czczo do czasu badania. 

 


